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The World’s Most 
Trusted English Test.

JSAF-IELTS
説明会

October 22, 2026

電気通信大学

JSAF-IELTS

IELTSのお申込み、受験者特典、セミナー情報等は
JSAF-IELTS のウェブサイトでご確認ください。
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About JSAF

Since 1996

語学留学プログラムをスタート
短期の語学研修プログラムもご案内

一般財団法人 日本スタディ・アブロード・ファンデーション

国内ではJSAFのみ
留学の実現に向け

準備から一貫してサポート

Since 2000

日本で初めて大学生を対象とした派遣留学プログラムを提供
英語圏を中心に14か国130以上のパートナー大学

グローバルスタンダート英語4技能試験
「受験者中心」のIELTSテスト実施を目指して
東京・大阪・京都にテストセンター

Since 2016

1 2 3

4 5 6



10/22/2026

2

7

02
About IELTS

What is IELTS?

IELTS

8

International SystemEnglish Language Testing

What is

IELTS

英語圏・英語圏以外への
留学、就労、移住のために
必要な英語力の評価基準

グローバル・スタンダード
英語4技能試験

世界150ヵ国
12,500以上の

機関が認定

AO・推薦入試で
IELTSを活用する

日本の大学・大学院
が増加中

就職活動にも利用可
国家公務員試験の

英語加点対象

年間受験者数
400万人突破

?

世界をリードする
英語教育、言語研究機関

３団体が共同所有

Who Accepts IELTS Scores

IELTS

United StatesUnited KingdomCanadaAustralia New Zealand Ireland

全大学で認定
アイビーリーグを含む

3,000以上の
教育機関で

IELTSを認定

Key Destinations

IELTSは厳格な採点と公正な運営で信頼され
世界12,500以上の教育機関に英語力評価として認められている。

IELTS Academic vs General Training

* The Listening and Speaking components are the same for both IELTS Academic and IELTS General Training

IELTS Academic IELTS General Training

Speaking*
(11 to 14 minutes)

Writing
(60 minutes)

Reading
(60 minutes)

Listening*
(30 minutes)

学部生や大学院生として

留学する目的のため
アカデミックな会話や場面を想定したタスクが多い

英語圏での就職や移住を希望する方がビザ

申請の際に英語力を証明するため
日常生活や職場でのやりとりを想定したタスクが多い

60 minutes 

2 tasks
60 minutes 

2 tasks

60 minutes 

3 sections, 40 questions

30 minutes

4 sections, 40 questions

60 minutes 

3 sections, 40 questions

11 - 14 minutes

3 parts

TOTAL 
TEST TIME

2 hours 44 minutes
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JSAF-IELTSの特徴

JSAF-IELTSの特徴

スピーキングは

試験官との面接形式
+

スピーキングテスト

時間リクエスト可

※一部会場を除き申込時にリクエスト可

Speaking
面接形式

受験1～5日以内

テスト結果

「受験者中心」のテスト実施を目指して

持ち物は
パスポートのみでOK

試験の予約

充実した無料受験者特典

・IELTS Advantage
・FLOW

・gymglish
・無料練習問題

試験対策に
お役立てください

テスト3日前締切
（定員に空きがある場合のみ）

7 8 9
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JSAF-IELTS Official Test Center

東京
京都

大阪
高田馬場

東新宿

大阪

京都
高田馬場

東新宿

JSAF-IELTS Official Test Center IELTS on Computer

JSAF-IELTSだけ！ 27インチの大画面で受験できる！

＜大画面で受験するメリット＞

★スクリーンの高さと角度が調整しやすい
★問題文が読みやすい（スクロールの回数減少）
★姿勢と目線が同じ高さになるので疲労が軽減され集中力アップ！

IELTS on Computer

Academic

General 

Training

文字のサイズ（３サイズ）
スクリーンと文字の色（4種類）

変更可能

A A A

A A

◆皆さんが使いやすくなる
◆集中しやすくなる

◆ミスやストレスを減らせる

IELTS on Computer

文字数カウント機能
何文字打ったか数える必要がない！Writing

IELTS on Computer

ハイライトとメモ機能
コンピュータ版でもメモは取れる！Reading

13 14 15
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テスト当日の流れ

JSAF-IELTS: Test Day

集合
午前8:45
もしくは
午前9:45

受付
・クロークで荷物を預ける

・パスポート確認、指紋認証

テスト会場へ
※テスト会場には

☆パスポート

☆ペットボトルのお水 のみ

持ち込みが可能

JSAF-IELTS: Test Day

Speakingテスト

13:20頃～順次開始

・再度荷物を預け
・パスポート確認
・指紋認証
・写真撮影

面接は1人11分～14分

筆記試験
9:00~12:00頃

L:約30分/R:60分/W:60分

※コンピュータ版は午前中にSpeaking、
午後その他の試験という場合もあります。

意外と知らない「お手洗い」事情！

試験中お手洗いに行ける時間はあらかじめ決まっています。

席を外している時間も、テスト時間としてカウントされます。

試験開始前にお済ませください。

＜お手洗い休憩ができる時間＞
・ライティングテスト中(試験開始より終了10分前まで)
・リーディングテスト中 (試験開始より終了10分前まで)

＜お手洗い休憩ができない時間＞
・インストラクション中 、リスニングテスト中、各セクションの間

22
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テストスコアと目標設定

Band Score

IELTS 9段階評価（バンドスコア）

スコアは2年間有効
期間中は何度でも利用可能

9 エキスパート・ユーザー

8 非常に優秀なユーザー

7 優秀なユーザー

6 有能なユーザー

5 中程度のユーザー

4 限定的なユーザー

3 非常に限定的なユーザー

2 散発的ユーザー

1 非ユーザー

0 試験放棄

IELTSの成績は、

●各スキルごとの バンドスコア、

●総合評価としての オーバーオール

1（最低）から9（最高）の

0.5刻み の段階評価 で示されます。

Test Result Form

【スコアが分かるタイミング】

IELTSコンピューター版は試験後1～5日以内に開示

※PDF版の成績証明書eTRFはマイアカウントからダウンロード可能

➢リクエストに基づき原本を受験生宛に送付

※ご本人様宛は1通のみ

➢成績証明書を教育機関や移民局に提出する場合
追加成績証明書の発行リクエストが必要。
テストセンターから直送します。

➢スコアは2年間有効。期間中は何度でも利用可能

19 20 21
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One Skill Retake

1技能だけ目標スコアに届かない時・・・
コンピューター版IELTSを特定の試験会場で受験された方は、

試験日から60日以内に
1技能だけ再受験をすることが可能

★1技能だけ目標スコアに届かない時も、4技能すべてを再受験する必要なし。
★全世界1,200以上の教育機関等がOne Skill Retakeのスコアを認定。

What’s good about One Skill Retake

※注意
必ずしもOne Skill Retakeが認定されるとは限りません。
必ず提出先の機関がOSRの結果を認定しているかご確認のうえお申込みください。

目標のスコア （JSAF募集要項より）

海外大学のAdmissionとIELTS

留学のため？

将来の仕事？

みなさんの
目標スコアは？

(目標スコアを確認しよう）

Country
University

(Undergraduate)
IELTS TOEFL iBT TOEFL ITP

USA

Columbia Univ. 7.5 105 -

UCSD Extension 7.0 95 -

Univ. of Washington 6.0 72 -

Salisbury Univ. 5.5 61 -

Tennessee Tech Univ. 5.5 61 520

UK

Regent's Univ. London 
5.5

(各5.5/UKVI)
- -

Univ. of East Anglia
6.0(LR5.5/WS6.0) 

～6.5(各6.0)
- -

Canada Univ. of British Columbia
6.5

(各6.0)
90

(LR22/WS21) 
-

AUS Australian Catholic Univ.
6.0

(LR5.5/WS6.0)
- -

学部留学に向けた目標

27
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各セクション概要 ＆
           ワンポイントアドバイス

Writing
[Academic]

Writing

最低ワード数：150語

表・グラフ・ダイアグラムの
内容について客観的に説明

TASK
1

最低ワード数：250語

質問された内容について
自分の意見を述べる

TASK
2

テスト時間
60分

設問数

2タスク

Writing

最低ワード数：150語

表・グラフ・ダイアグラムの
内容について客観的に説明

TASK
1

最低ワード数：250語

質問された内容について
自分の意見を述べる

TASK
2

【時間配分の目安】
Task1 20分
Task2 40分
☆米・英どちらのスペルでもOK！
☆設問をしっかりと理解して、記述しよう！

Task2の方が配点が大きいので
より時間を多めにとる訓練を！

テスト時間
60分

設問数

2タスク

25 26 27

28 29 30
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Writing

[Sample]TASK 1 
You should spend about 20 minutes on this task.

The charts show the number of 
Japanese tourists travelling 
abroad between 1985 and 1995 
and Australia’s share of the 
Japanese tourist market.

Summarise the information 
by selecting and reporting 
the main features and make 
comparisons where relevant. 

9585 86 87 88 89 90 91 92 93 94
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Australia’s share of Japan’s tourist market
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Write at least 150 words

Writing

[Sample]TASK 2
Write about the following topic

Children who are brought up in families that do not have large 
amounts of money are better prepared to deal with the 
problems of adult life than children brought up by wealthy parents.

      To what extent do you agree or disagree with this opinion?

Give reasons for your answer and include any relevant examples 
from your own knowledge and experience.

Write at least 250 words

33

Title

• Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.

• Nulla laoreet neque quis sapien fermentum porta.

• Phasellus tincidunt nulla nec arcu maximus dignissim.

• Donec ut magna sed enim sollicitudin dignissim.

• Curabitur vestibulum ipsum sed ipsum posuere, nec 
sollicitudin nisl iaculis.

• In commodo risus vel velit vulputate porta accumsan non 
orci.

• Fusce interdum risus et efficitur sollicitudin.

• Nam non nisl in metus pretium posuere a eu velit.

• Mauris suscipit velit vel nulla lacinia commodo.

• Donec in magna ac nisl consequat venenatis.

Speaking

Speaking

自己紹介とインタビュー

Part
1

プレゼンテーション
（3～4分）

1分間：準備
2分間：プレゼンテーション

プレゼン終了後：面接官から
１～２問質問

Part
2

テスト時間
11~14分

ディスカッション
（4～5分）

Part２に関連した内容を
より高度に、時には抽象的な
議論により、さらに発展させる

Part
3

設問数

3タスク

参考： IELTS Essentials by IDP Education

Speaking

自己紹介とインタビュー

☆自分のことは何でも述べられるように
事前に準備しておく

☆短文ではなく、できるだけ長い回答を
心がける

Part
1

プレゼンテーション

☆自分で話しやすいメモを1分間
で作成する練習

☆黙っていると減点に。
「つなぎ言葉」を覚える

☆自分の声を録音して聞き返す
→客観的に自分の英語を分析

Part
2

テスト時間
11~14分

ディスカッション

☆Whyの質問に慣れておく

☆日常的に日本語でも色々な
トピックについて自分の意見が
言えるように練習しておく

Part
3

36

The examiner will give the test taker a task card about a simple topic, 
which includes points to cover in the talk.

✓できるだけ2分間に近く（1分半以上は絶対必要）

✓1分間の間にできるだけ、有効なノートを取る（10ワードくらい）

✓SpeakingテストではTask Achievementは関係ないので、もしも質問からそれてしまって
も構わない。間をあけずに話続けることが重要。

✓堂々とナチュラルに流暢に話すように心がける。

✓Phrasal verbsをうまく使おう

✓Part２の箇条書き3つは使用しなくてもOK。

✓日常から2分間何かについて述べる訓練をする

Part 2のポイント

31 32 33

34 35 36
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Speakingでスコアアップを図るためのポイント

OREO

Speakingでスコアアップを図るためのポイント

① You should say: の後にある３つのポイントはできる限りカバーする

② 「なぜそう思うのか（Why？）」に対する回答をできるだけ膨らませよう

●Opinion：例）印象に残った本が２つある

●Reason：例）その理由を挙げる

●Example：例）理由をサポートする具体例を挙げる

●Opinion：例）上記のような理由で２つの本が印象に残った、とまとめる

③よく使うフレーズを覚えて使う・同じ単語を使い続けることなく同義語に置き換える

例) I respected [someone] because …/[someone] made me feel …

【Part 2】

Speaking Part 2. Let’s Practice

Speaking Part 2. Let’s Practice

即興性を鍛える練習①

お題に対して20秒間考えて１分間スピーチをする練習

park
Favorite 

FoodTradition

Speaking Part 2. Let’s Practice

即興性を鍛える練習②

お題に対して30秒間考えて１分30秒間スピーチをする練習

Favorite
TV program
A Place You 
Want to Visit
Morning vs. 
Night Person

Reading

37 38 39

40 41 42
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Reading

テスト時間
60分

出題

【学術的な資料】
教科書・論文
ジャーナル
雑誌や新聞設問数

40問
3セクション

専門的な知識ではなく

英語読解力を測るテスト

QUESTION 
TYPES

設問の種類
Multiple
Choice

４つまたは５つの

選択肢から1つ選ぶ

Identifying

Information 
(T, F, NG)

Writer’s views 
(Y, N, NG)

Matching

Information to a 
paragraph (A, B…)

Headings to 
a paragraph 

(A, B…)

Features

Sentence endings*

Completion

空所を埋めて

文章を完成させる

Sentence*

Summary, notes, 
table, flow-chart

Diagram label

Short 
answer

*Questions in same order as 

information in the texts 

Q&A in same order *

Reading

自分の目標スコアは？

★英字新聞や雑誌に日々触れるところから! 

5分でも10分でも毎日読む練習

★Yes, No, Not Givenも省略可能 ⇒Y, N, NG

★語彙力を身につけるのも忘れずに！

⇒選択肢に「本文の言い換え」が多く出てくる。

★1問あたりにかけられる時間は約90秒。１セクション20分。

⇒難易度の高い問題はスキップ。

※ただし、「何らかの答え」は記入する。

Reading のアドバイス

                            

     

     

     

     

45

Listening

Listening

テスト時間
30分

日常会話
（話し手は2人）

Section 1
日常生活に関連する

説明やアナウンス
（話し手は2～3人）

Section 2

学術的な会話
（話し手は4人まで）

Section 3
学術的な

講演やアナウンス
（話し手は1人）

Section 4

出題形式

選択問題
記述問題

設問数

40問
4セクション

いろいろなアクセントに
慣れる練習が必要

Listening

THEATRE ROYAL PLYMOUTH 
Booking Form

Example

Performance The

Date Saturday 1

Time 2

Tickets three adults and one child

Seats in The 3

Seat row (number(s)) 4

Card details:

Type 5

Number 6

Name Mr.J 7

Additional request put on the mailing list

book 8

(the) 26th 

7:00 / 19:00 / 7pm

circle

A/a 21-24 

Mastercard

3290587644012899

Whitton

headphones

impostor

Let’s Practice Together!

48

07
IELTS申込方法
お役立ち情報＆受験者特典

43 44 45
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JSAF Seminar

受験には受験者本人の有効なパスポートが必要です。

受験者特典 おススメの無料勉強ツール

BBC Learning English 

【6 minutes English】

★中級レベル

★トピックがIELTS出題内容と似ている

★色々なアクセントを聞ける

★スクリプトあり

おススメの無料勉強ツール

BBC Learning English 

【Real easy English】

★初級レベル

★Speaking Part1のトピックをカバー

おススメの無料勉強ツール

Mini-ielts.com

➢ListeningとReadingの練習問題

➢問題に慣れるのに最適

おススメの参考書

アスク出版
「書き込み式
IELTS ライティング
ワークブック」
（上田哲也、西部有司）

アスク出版
「はじめてのIELTS
全パート総合対策」
（植田一三、小谷延良）

アスク出版
「はじめてのIELTS
単語対策3600」
（小谷延良、植田一三）

ジャパンタイムズ出版

「新セルフスタディ
IELTSスピーキング
完全攻略」
（小谷延良）

49 50 51
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メールアドレス登録・SNS

JSAF Seminar

Scan
QR Code

回答いただいた方へ
「IELTS4技能勉強ガイド」を差し上げます。

Follow us on SNS

留学やIELTSに関する
情報を発信中！

hank You!T

55 56 57
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